Apesar de minhas condicoes chego aos 40 anos extremamente realizado!

Colegas - Compartilho esta entrevista - que respondi, para uma jovem
académica de Psicologia de Manaus - Amazénia. Espero que gostem.
Saudacoes - Alex Garcia.

Seu nome: Alex Garcia

Tipo de deficiéncia: Pessoa Surdocega e Pessoa com Doencga Rara
Estado civil: Solteiro

Escolaridade: P6s Graduacao em Educacao Especial

Condicoes de moradia: Boas - Resido com meus pais e irmao

Fale-me como se sente com sua condi¢cdo em relacédo a sua deficiéncia!
Apesar de minhas condicdes, chego aos 40 anos, extremamente realizado. E
uma vida de dedicacdo, producdo e conquistas, tudo fundamentado no
conhecimento de minhas limitacbes e potencialidades. Realizacbes que
resumo aqui: www.agapasm.com.br/artigo018.asp.

O que vocé faz no seu cotidiano para superar esses limites que tem?
Como vocé lida com isso? Entrego-me ao trabalho de escritor, palestrante e
orientador. Minha vida é apoiar a humanidade. Destaques:
www.agapasm.com.br/alexgarcia.asp.

www.agapasm.com.br/Alex Garcia 15 anos de Graduacao.pdf. Adquiri
imensa bagagem de vivéncias, dessa forma, aprendi a "lidar com isso". Na
verdade, apesar das barreiras que ainda enfrento. Eu nao sei se saberia ser
diferente do que sou.

Seus familiares lhe apdiam nas atividades desenvolvidas no seu
cotidiano? Sim, O apoio de minha familia sempre existiu. A familia é
fundamental para o desenvolvimento. A familia é "porto seguro" para todas as
pessoas. No meu caso especifico, sem duvida, a familia é 50% de meu
desenvolvimento.

Vocé desenvolveu habilidades para viver com essa deficiéncia? De que
forma? Sim. Desenvolver habilidades deve sempre vir de "berco". Nao
devemos perder tempo, Nao devemos esperar uma "cura milagrosa, Nao
devemos esperar que Deus ira resolver a questdo por nés. Minha familia
esteve "ligada" e assim me impulsionou para que desenvolvesse habilidades. O
desenvolvimento de habilidades essenciais (Estas s&o as sementes) possuem
momentos especificos. Devemos estar atentos para ndao perdermos (NOs
mesmos e a familia) estes momentos

Ja teve seus direitos violados? Dificuldades de acesso ou perdas por sua
condicao? Sim, milhares de vezes. A falta de acessibilidade (De maneira
geral) ainda é enorme. As Barreiras Atitudinais sdo fortes e teimam em
desaparecer e se espalham rapidamente. Ler este exemplo:



www.agapasm.com.br/Inclus%C3%A30%20da%20Pessoa%20Surdoceqga.pdf.
Eu "perdi" muito até aprender a lutar por direitos, até aprender a "lutar e
contornar" as barreiras.

Quais eventos foram marcantes em sua vida? Relate algo! Esta pergunta é
- para mim - dificil de responder. Foram muitas as conquistas que sao para
mim "marcas" que jamais irdo se apagar. Porém, destaco minhas acdes
pioneiras como eventos marcantes. Deus me presenteou uma estrela chamada
Coragem (Destemido). A Coragem (Destemido) me moveu ao pioneirismo e
deste ao abrir portas e derrubar paradigmas. Assim, considero como eventos
marcantes: Ter me Graduado, ter sido a1? Pessoa Surdocega do Brasil a se
Graduar e a 12 Pessoa com Deficiéncia a cursar Educacgao Especial na UFSM,

Querida académica - Espero, com esta breve entrevista, apoiar tua
formacao! Abracos - Alex Garcia



