
一个聋盲人的梦想 

阿历克斯·加西亚 

 

我梦想有一天...对人类而言，我“不再那么”隐形。 

我梦想有一天...人类将重拾起它所失去的耐心。 

我梦想有一天...人类将恢复智慧和意志，能理解我的心声。 

我梦想有一天...人类将会像古时候一样互相亲近。 

我梦想有一天...人类将没有偏见，并能够坦然地触摸我。 

我梦想有一天...我不再是“墙中的一块砖”，如平克·弗洛伊德乐队在歌曲《墙上的另一块

砖》中所唱。 

我梦想有一天...我不再需要“共饮一江水”，如同现代心理学创始人之一卡尔·荣格所言。 

我梦想有一天...人类将能够消除“聋盲是可怕的”这一标签。 

我梦想有一天...人类会认为“孤独”并不意味着被抛弃。 

我梦想有一天...我将播种聋盲强加给我们的“孤独”，它或许成为一种享受，因为我们不再

惧怕自己。 

我梦想有一天...我会改变对我的身份的预判，“真可怜，他/她是聋盲”这样每天重复的话

语，将永远成为过去。 

我梦想有一天...人类将会看到我的存在，并且将我的本质看做我的战斗，并说“了不起！

他/她是个聋盲”。 

我梦想有一天...我将抹去人类的头脑中令人感到羞耻的想法，他们将我这样的病人当作控

制的工具。 

我梦想有一天...人类将理解并珍视所有的人都是神圣的造物：相似但并不完整。 

我梦想有一天...我不仅仅是“活着”，而是真正在“生活”。 



我梦想有一天...我将学会“坚强”，威武不能屈。 

我梦想有一天...我将是“我”，没有人会忘记我。 

我梦想有一天...我的梦想可以设计未来。 

我梦想有一天...人类将回归“人类”。 

 

 

敬祝万事如意，保持联系！ 

亚历克斯·加西亚――一个聋盲的人，并且患有脑积水和罕见疾病的人 
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